トレイル・オリエンテーリングin王子

講習会 開催のお知らせ（案）
A Sport for All　すべての人のためのスポーツ
トレイル・オリエンテーリング（トレイルEQ \* jc0 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps12 \o(\s\up 17(おー),Ｏ)）

 にチャレンジしてみませんか？
だれでも楽しめる、トレイル・オリエンテーリングﾞの講習会を開催します。体力、スピードはまったく関係ありません。地図を見る力と冷静な判断力が勝敗を分けるバリアフリースポーツです。

初めての方を対象にわかりやすく指導員が説明します。

１４日か１５日のどちらか都合の良い日に参加申込みしてください。

皆様のご参加をお待ちしています

記

主    催  ：日本トレイル・オリエンテーリング研究会

講    師  ：研究会公認指導員
日    時  ：２００７年 ４月 １４（土）及び１５日（日）

時    間  ：ＡＭ９時３０分～～ＰＭ１６時３０分 

雨天の対応：小雨決行としますが、状況不明の場合は別途連絡先まで

会   場   ：東京都障害者総合スポーツセンター＆北区中央公園

東京都北区十条台1-2-2    TEL03-3907-5631

交    通  ：ＪＲ十条駅から徒歩１５分（ｾﾝﾀｰ迄の誘導看板あり）

：ＪＲ王子駅から徒歩２５分（駅前よりｾﾝﾀｰの循環ﾊﾞｽあり・利用可） 

http://www.tokyo-mscd.com/index.html
地    図  ：1/2500・等高線２ｍ  田中徹氏作成 New Map

参 加 費  ： 無料

参加申込み：氏名・住所・電話番号・車椅子利用の有無を添えて

方    法    Ｅ-ﾒｰﾙ又はＦＡＸで下記宛申込み下さい

申込み先  ：〒344-0007  埼玉県春日部市小渕１５０４－９ 

日本ﾄﾚｲﾙO研究会事務局     中山  勝

TEL / FAX :  048-754-1976

E-ﾒｰﾙ    ：  masarun@v006.vaio.ne.jp
申込み締切 ：４月１２日（木）

募 集 人員 ：両日とも３０名

服     装  ：特にありませんが動き安い服装で参加ください。

そ の  他  ：地図、コンパスは主催者側で用意します。

講習会参加申込み用紙

申込み日          年     月     日

	ふりがな
	

	氏  名


	

	住  所   〒

	

	連絡先ＴＥＬ
	

	車椅子利用
	有  ・   無

どちらかに○をつけて下さい

	参加する日

	１４日  ・  １５日

どちらかに○をつけて下さい


この申込み内容は講習会以外での利用はありません。         

