
 

NPO Trail・ Orienteering Association 

トレイルＯについての詳しい説明はＮＰＯ法人トレイルＯ協会のホームページ  http://www.trail-o.com/をご覧下さい。 

トレイル・オリエンテーリング普及員養成講習会 

開 催 要 項 

[独 立 行 政 法 人 福 祉 機 構  社 会 福 祉 振 興 助 成 事 業 ] 

トレイル・オリエンテーリング（トレイルＯ
お－

）は、障がい者と健常者が同じ条件のも

とでいっしょに競技するオリエンテーリングとして、全国的にその普及が急がれていま

す。男女別、年令別、障がいの有無や種類、度合いによるクラス分けは一切無く、経験の

程度によるクラス分けがあるだけです。健常者と全く同じ条件下で競い合うことが出来る

ため、障がい者にとって非常に魅力的なスポーツとして、各地で人気が高まっています。

トレイルＯを日本全国に普及推進するリーダーとしてのトレイルＯ普及員制度があります。

下記により養成講習会を開催致しますので、興味のある方は奮ってご参加ください。 

期 日：平成 25 年 9 月 22 日（日）～23 日（月・祝） ２日間 

場 所：国立岩手山青少年交流の家 
岩手県岩手郡滝沢村滝沢字後 292 TEL:（019-688-4221） 

交  通：車：盛岡駅から40分、東北自動車道滝沢ICから10分、西根ICから15分 

電車：いわて銀河鉄道(IGR) 滝沢駅からタクシーで約15分（2,000円程度）         

参加対象： ①２年以上のオリエンテーリング経験を有し、
トレイルＯ普及活動に関心のある者 
②オリエンテーリング経験のない障がい者及び
障がい者スポーツ関係者で受講を希望する者 
（事前に別途研修を行う予定でいます。お問い合わせ下さい。） 
①・②とも年齢、性別は問いません 

定 員：３０名（ただし、定員になり次第締め切らせて頂きます） 

参加費：１,０００円（資料代等、当日受付でお願いします） 
（別に、シーツ・施設使用料、レストラン４食等、3,120円が必要です） 

講習内容：ＪＯＡ（日本オリエンテーリング協会）の定める「トレイル・ 
オリエンテーリング普及員養成講習会実施要領」に準じる。 

予定講師：小山太朗（IＯF公認トレイルＯイベント・アドバイザー） 
田中  博（ＮＰＯ法人トレイルＯ協会東北普及担当チーフ） 

主  催： 特 定 非 営 利 活 動 法 人  ト レ イ ル ・ オ リ エ ン テ ー リ ン グ 協 会  

協  力： 岩手県オリエンテーリング協会、岩手県立大学オリエンテーリング部 

後  援： 岩手県教育委員会、岩手県障がい者社会参加推進センター、社会福祉

法人岩手県社会福祉協議会、社会福祉法人岩手県身体障害者福祉協会、公

益財団法人岩手県スポーツ振興事業団、一般財団法人岩手県老人クラブ連

合会、特定非営利活動法人岩手県レクリエーション協会（申請手続き中） 

 

参加申込：必要事項を記入した申込書を下記にお送り下さい。（E-mail、Faxでも可） 
E-mail での申し込みは、「トレイル O 講習会申込」の件名で送信して下さい。 

申込締切：平成 25 年８月２４日（土） 

送付・問合せ先：〒358-0002 埼玉県入間市東町 1-15-6 NPO 法人 トレイルＯ協会 

E-mail：info@trai l-o.com （件名：トレイル O 講習会）
 TEL：090-3098-7535（田中）Fax：04-2964-3221（田中） 

その他： 講習会修了者には、ＪＯＡ認定「トレイル・オリエンテーリング普及員」の資格が与え

られます。（別途ＪＯＡ認定料２,０００円が必要です。） 

上履き（館内用）、タオル等の洗面用具、運動靴、雨具、着替え等をご持参ください。 

地図調査用具（画板、色鉛筆、定規等）等あればご持参ください。 

【スケジュール予定】（変更する場合があります） 

９月22日(土) １０：３0 開講 

         講義1：トレイルＯの競技方法 

         実習1：トレイルＯの体験 

午後   講義2：体験コースの解説およびコントロールの設定 

         講義3：トレイルＯの地図 

         実習2：コントロール設定の実際およびトレイルＯ用地図調査 

         実習3：トレイルＯ用地図の作図 

         講義4：トレイルＯのルール  １日目終了予定19：45 

９月23日(日)   9：00 実習4：模擬競技 

         講義5：コントロール設定についての講評およびコース設定補講 

午後   講義6:：大会の運営方法 

         講義7：日本および世界のトレイルＯの現状と今後の方向 

         質疑応答 

16：00  閉講 

 トレイル・オリエンテーリング普及員養成講習会参加申込書  

 
氏
ふり

 名
がな

  男・女 
年  月  日生 

（年齢    才） 

 

住 所 

〒 

 

Tel            Fax 

E-mail  

所 属  オリエンテーリング経験 有・無 

備 考 

障がいの有・無（肢体、聴覚、内部等） 
要望事項 

 

 

 


